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1 - Quand tu achètes un vêtement ou un objet, qu’est-ce qui compte le plus pour toi: le prix, la marque, la qualité, l’impact écologique, la mode ? Classe les critères du plus important au moins important pour toi.
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
2 - A ton avis, acheter durable, ça veut dire quoi concrètement ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
Lis le texte “Acheter durable est-il toujours payant ? Comment bien penser ses achats” et réponds aux questions.
3 - L’expression dans le titre n’est pas à prendre au sens littéral. Que veut dire ici l’expression “être payant” ? Et que répondrais-tu à cette question ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
4 - Cite trois critères concrets à vérifier pour être sûr(e) de faire un achat durable. Si tu en as d’autres, tu peux les ajouter.
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
5 - Que signifie l’expression “acheter moins, mais mieux” dans le texte ? Est-ce que c’est un principe que tu suis déjà / comptes suivre davantage à l’avenir.
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
6 - L’article insiste sur la responsabilité individuelle. → Quels autres acteurs pourraient aussi agir (entreprises, État, …) ? De quelle façon ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
7 - Explique la dernière phrase du texte: “Mais les petits ruisseaux font les grandes rivières et nos rivières, justement, ont besoin d’être protégées.”
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
8 - Globalement, l’article est-il plutôt informatif, argumentatif, incitatif , ...→ Justifie par des éléments précis du texte.
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
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Quand acheter devient une addiction
( Franceinfo)


Avant l’écoute
1 - A partir de quand est-ce qu’on peut dire qu’une personne est accro au shopping ? Quels sont les signes selon toi ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
Après l’écoute - Réponds aux questions.
2 - Qu’est-ce qui te surprend le plus en découvrant l’histoire d’Amandine ? Quelles questions te poses-tu ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

3 - Quels mécanismes expliquent son addiction au shopping ? Et quel terme est utilisé pour nommer “la maladie” dont elle souffre ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

4 - Dans la vidéo, on présente quelques solutions pour aider les personnes dépendantes ? Lesquelles ? Et penses-tu qu’elles soient efficaces ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

5 - Quels parallèles le reportage fait-il entre l’addiction au shopping et d’autres formes d’addiction?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

6 - Penses-tu que l’addiction au shopping est suffisamment reconnue et prise au sérieux dans la société ?
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
7 - Propose une solution innovante (application, règle, défi…) pour aider à réduire les achats impulsifs.
...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
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