
rendre con

entraver

indétectable

une conséquence néfaste

réparti

distinct

se fier à

l’activité cérébrale

le délestage cognitif

un engagement cognitif élevé

accru

un engagement intermédiaire

inférieur

être sollicité

être soulagé de

un sentiment d’appropriation

habitué à

la dépendance

freiner

une dette cognitive

prendre avec des pincettes

un faible échantillon

d’ici là

Les neuroscientifiques du MIT sont catégoriques :
utiliser ChatGPT rend con
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dom maken

verhinderen

ondetecteerbaar

een nadelig gevolg

verdeeld

verschillend

vertrouwen op

de hersenactiviteit

de cognitieve ontlading

een hoge cognitieve betrokkenheid

verhoogd

een gemiddelde betrokkenheid

lager

gebruikt worden

ontlast worden van

een gevoel van eigenaarschap

gewend om

de afhankelijkheid

remmen

een cognitieve achterstand

met een korrel zout nemen

een kleine steekproef

ondertussen

to make stupid

to hinder

undetectable

a negative consequence

divided into

different

to rely on

the brain activity

the cognitive offloading

high cognitive engagement

increased

an intermediate engagement

lower

be called upon

to be relieved of

a sense of ownership

accustomed to

the addiction 

to slow down

a cognitive debt

to interpret with caution

a small sample

in the meantime
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