Vocabulaire pour mieux comprendre le texte:

Lowpact, ces jeunes Belges qui veulent réinventer les repas de randonnée

(rtbf.be - 062026)

réinventer

la randonnée

des repas lyophilisés
bourré d’additifs
durable
I’entrepreneuriat
innovant

une idée commune
s’imposer

émerger

éloigné de

les apports caloriques
des conservateurs
I’itinérance
nourrissant

a petite échelle

le bouche-a-oreille
I’exigence (f.)

le défi

heruitvinden

de trek(tocht)
gevriesdroogde maaltijden
vol additieven

duurzaam

het ondernemerschap
vernieuwend / innovatief

een gemeenschappelijk idee

zich opdringen / zich doorzetten

naar boven komen

ver van

de calorie-inname
bewaarmiddelen

het rondtrekken
voedzaam

op kleine schaal
mond-aan-mondreclame
de kwaliteitseis

de uitdaging

to reinvent

the hike
freeze-dried meals
full of additives
sustainable
entrepreneurship
innovative

a shared idea

to become obvious
to emerge

far from

calorie intake
preservatives
traveling around
nourishing

on a small scale
word of mouth
high standards

the challenge
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