L'ENVIRONNEMENT ET L'ECOLOGIE

environment and ecology

.| L'ECOLOGIE ECOLOGY
la protection / sauvegarde de I'environnement (m.) the protection / preservation of the environment
protéger - sauvegarder la planéte to protect - to preserve the planet
sauver le climat to save the climate
le respect de la nature respect for nature
la sauvegarde de la biodiversité the preservation of biodiversity
préserver les écosystémes (m.) to preserve ecosystems
les écologistes / les écolos / les verts the environmentalists / “green” activists
le développement durable sustainable development
I'économie (f.) verte ou durable the green or sustainable economy
un défi environnemental an environmental challenge

Protéger I’environnement, respecter la nature et préserver les écosystémes sont des combats
essentiels de nos jours.

Les écologistes, qu'on appelle aussi "les verts", militent activement pour la sauvegarde de la
biodiversité, considérée comme un enjeu majeur dans la protection de I’environnement. Face aux
nombreux défis environnementaux, tels que le changement climatique ou la pollution,
I’économie verte se présente comme une solution durable.

' | LE TRIET LE RECYCLAGE SORTING AND RECYCLING
le recyclage - recycler recycling - to recycle
la récupération - recupérer the recovery - to recover / salvage
trier les déchets - le tri (sélectif) to sort waste - (selective) sorting
le zéro déchet zero waste
les emballages (m.) superflus the excess packaging
le plastique a usage unique the single-use plastic
biodégradable biodegradable
diminuer / réduire sa quantité de déchets (m.) to reduce one’s amount of waste
changer son mode de vie to change one’s lifestyle
modifier ses habitudes (f.) to change one’s habits

Le tri et le recyclage sont des moyens indispensables pour réduire sa quantité de déchets et
adopter un mode de vie plus respectueux de I’environnement. En triant les déchets et en
récupérant les matériaux réutilisables, on limite 'impact des emballages superflus et du plastique a
usage unique. Le zéro déchet encourage I'utilisation de produits biodégradables et pousse chacun
a modifier ses habitudes pour préserver la planete.
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| LA MENACE

le changement climatique

le désastre écologique

contaminer / polluer

les produits polluants

étre nefaste pour I'environnement
la déforestation / le déboisement
metire en danger la santé

toxique / nocif pour la santé

o inoffensif

la nocivité / toxicité / dangerosité

le réchauffement climatique

la fonte des neiges / des glaciers

la hausse du niveau des mers

la sécheresse

la hausse des températures (f.)

la canicule

augmenter / s'élever / étre en hausse
la pollution aquatique - marine

la contamination de I'eau (potable) (f.)
la pollution atmosphérique

la mauvaise qualité de I'air (m.)

I'air est pollue

les particules (f.) fines

les émissions (f.) de CO2 - emettre
le pic de pollution

la pollution des sols (m.)

les déchets (m.) industriels

la chaine alimentaire est menacée
I'extinction (f.) de certaines espéces
les especes (f.) animales menacees

L'ENVIRONNEMENT ET L'ECOLOGIE

environment and ecology

THE THREAT
climate change
the ecological disaster
to contaminate / to pollute
polluting products
to be harmful to the environment
the deforestation
to endanger health
toxic / harmful to health

- harmless
harmfulness / toxicity / danger
global warming
the melting of snow / glaciers
the rising sea levels
the drought
the rising temperatures
the heatwave
to increase / to rise / to be on the rise
water | marine pollution
drinking water contamination
air pollution
poor air quality
the air is polluted
fine particles
CO2 emissions - to emit
pollution peak
soil pollution
industrial waste
the food chain is under threat
the extinction of certain species
endangered animal species

La menace du changement climatique s'intensifie de maniere alarmante, marquée par la hausse
des températures, la fonte des glaciers et la hausse du niveau des mers. Ces phénoménes
entrainent des conséquences graves, comme la sécheresse, les canicules prolongées et une
multiplication des désastres écologiques. La pollution atmosphérique, due aux émissions
massives de CO2 et aux particules fines, dégrade non seulement la qualité de I'air mais met
également en danger la santé, en augmentant les maladies respiratoires et cardiovasculaires.
Parallelement, la déforestation massive et la pollution des sols, souvent aggravée par les déchets
industriels, contaminent I’eau potable et menacent la chaine alimentaire. Ces pressions
environnementales perturbent directement I'équilibre des écosystémes et provoquent I’extinction de
nombreuses espéces animales. Face a la dangerosité de ces phénomeénes, il devient impératif de
limiter la production de produits polluants, d’agir contre la contamination des milieux naturels et de
protéger ce qui reste de la biodiversité.
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| LES RESSOURCES D'ENERGIE ENERGY RESOURCES
le gaspillage des ressources (f.) naturelles the waste of natural resources
la pénurie de ressources énergétigues the shortage of energy resources
I'énergie (f.) nucléaire - la radioactivité nuclear energy - radioactivity
les déchets radioactifs radioactive waste
I'énergie (f.) fossile fossil energy
I'énergie (f.) renouvelable renewable energy
la transition energétique energy transition

La transition énergétique est essentielle pour lutter contre le gaspillage des ressources
naturelles et prévenir la pénurie de ressources. Face aux limites de I’énergie fossile et aux risques
liés a I’énergie nucléaire, comme la radioactivité et les déchets radioactifs, le développement des
énergies renouvelables comme I'énergie du vent et du soleil apparait comme une solution durable
pour répondre aux besoins énergétiques tout en protégeant I’environnement.

_ | LES CATASTROPHES NATURELLES NATURAL DISASTERS
une inondation a flood
les intempéries (f.) bad weather
des pluies diluviennes torrential rain
une tempéte / un ouragan / un cyclone a storm / a hurricane / a cyclone
une coulée de boue a mudslide
un tremblement de terre / un séisme an earthquake
un incendie / un feu de forét a wildfire / a forest fire

Les catastrophes naturelles sont de plus en plus fréquentes et destructrices. Les inondations,
causées par des pluies diluviennes lors de tempétes provoquent des dégéats majeurs. Des
incendies, comme les feux de forét a Los Angeles, détruisent des quartiers entiers et des
tremblements de terre fragilisent les maisons.

LES SOLUTIONS DURABLES SUSTAINABLE SOLUTIONS
a trouver des solutions (f.) to commit to finding solutions
des mesures (f.) antipollution to take anti-pollution measures
la pollution to reduce pollution
les eaux (f.) de pluie (f.) to collect rainwater
des panneaux (m.) solaires to install solar panels
dans des éoliennes (f.) to invest in wind turbines
du covoiturage to carpool
ses déchets to sort one’s waste
le gaspillage et la surconsommation to avoid waste and overconsumption
des produits labellisés bio to buy certified organic products

Pour protéger I’environnement, il est essentiel de réduire la pollution, trier ses déchets et éviter
le gaspillage. Installer des panneaux solaires, investir dans des éoliennes ou récupérer les eaux
de pluie sont des solutions durables. Faire du covoiturage et acheter des produits labellisés bio
permettent également de limiter notre impact écologique.
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