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1-Intro

1A - Lis les titres d’articles suivants et réponds a quelques questions:
+ De quel métier est-il question ? Ou s’agit-il plutdt d’un titre ?

Existe-t-il un synonyme de ce nom de métier ?

Connais-tu le féminin (ou masculin) de ce nom de métier ?

Es-tu au courant du contexte de cette histoire ?

lesoir.be - 18 mars 2025
« métier / titre ?
* synonyme ?
e masc. = fém.

» contexte ?

Mort d’Emile : les enquéteurs
travaillent sur des traces de sang

rtbf.be - 18 mars 2025

« métier / titre ?
e synonyme ?

e masc. = fém.

BRUXELLES e contexte ?

Greve des enseignants des
écoles européennes a
Bruxelles ce mercredi

rtbf.be - 18 mars 2025
e métier / titre ?

e synonyme ?

LITTERATURE
"Avec #MeToo puis le Covid, le polar © masc. = fem.
s'est recentré sur l'individu" selon e contexte ?

l'autrice Johana Gustawsson

Huffpost.fr - 18 mars 2025

o métier / titre ?

e synonyme ?

e masc. = fém.

e contexte ?

Le prince Harry,
nouvelle cible de ces
proches de Trump qui
contestent son visa



r'—_ " Huffpost.fr - 18 mars 2025

Ce scientifique bloqué

en Antarctique avec .
un collégue dangereux
lance un appel a 'aide

Cette cycliste
professionnelle est la
premiére maman du
peloton en France

Sur I'Intelligence Artificielle, .
la défenseure des droits veut

« plus de transparence » dans

les services publics

i
Demi-tour forcé pour les passagers
d’un avion, le pilote avait oublié son

passeport chez lui

métier / titre ?
synonyme ?
masc. =

contexte ?

Huffpost.fr - 14 mars 2025

métier / titre ?
synonyme ?
masc. =

contexte ?

métier / titre ?

I P Huffpost.fr - 25 mars 2025

synonyme ?
masc. =

contexte ?

lesoir.be - 25 mars 2025

métier / titre ?
synonyme ?
masc. =

contexte ?

fém. =

fém. =

fém. =

fém. =



2 -Voc

2A - Au boulot !
neutre
_ un métier
populaire une profession
un job
UN TRAVAIL = - un poste
un boulo une fonction
un taf une occupation
un emploi
O
Questions {?? :
Quelle est votre profession ? ):‘n I travailler
C’est quoi ton métier ? bossef (pop.)
taffer (pop.)

Que fais-tu dans la vie ?

Qu’est-ce que vous faites comme travail ?
Tu travailles dans quel secteur / domaine ?
Vous travaillez ou ?

trimer (pop.)

Réponses

Je suis ... garagiste, professeur, boulanger, ...
Depuis 1 an je travaille comme avocate, serveuse, ...
Je travaille dans /e tourisme / I'informatique, ...

Je travaille a Bruxelles, a Liége, ...

Je ne travaille pas (encore).

Je fais un stage.

Je suis a la recherche d’'un emploi.

Je suis sans emploi / au chdémage.

Je suis a la retraite.

Les études - les projets & intentions

Jaimerais faire des études de médecine pour devenir cardiologue.

Je compte étudier I'histoire pour devenir prof d’histoire.

Je vais commencer par un bachelier et ensuite je vais faire un master.
Je vais m’inscrire a la haute école ou a I'université.

Je voudrais faire une belle carriére.



2B - Les noms de métiers

En général, pour former le féminin d’'un nom de métier on ajoute un -e au mot masculin.

Graham est enseignant.

commercant
assistant social
écrivain

avocat
consultant

Si le mot masculin se termine par -e, la forme reste la méme au féminin.

Said est architecte.

journaliste
juge
architecte
bibliothécaire
psychologue
logopede
dentiste
vétérinaire
spécialiste
secrétaire
notaire
juriste
fonctionnaire
chimiste
géographe
linguiste
interpréte
économiste
kiné(sithérapeute)
pilote
fleuriste
peintre
garagiste
artiste
scientifique
ministre
astronaute

Evelyne est enseignante.

commergante
assitante sociale
écrivaine
avocate
consultante

Amélie est architecte.

journaliste
juge
architecte
bibliothécaire
psychologue
logopéde
dentiste
vétérinaire
spécialiste
secrétaire
notaire
juriste
fonctionnaire
chimiste
géographe
linguiste
interpréte
économiste
kiné(sithérapeute)
pilote
fleuriste
peintre
garagiste
artiste
scientifiqgue
ministre
astronaute

néerlandais

een handelaar, -ster
sociaal assistent, -te
schrijver, -ster
advocaat

consultant

néerlandais

journalist

rechter

architect
bibliothecaris, -esse
psycholoog, -oge
logopedist, -te
tandarts
dierenarts
specialist
secretaris, -esse
notaris

jurist

ambtenaar
scheikundige
aardrijkskundige
linguist

tolk

economist
kinesist, -te
piloot
bloemenverkoper
schilder

garagist

artiest
wetenschapper
minister
astronaut

anglais

retailer
social worker
writer

lawyer
consultant

anglais

journalist
judge
architect
librarian
psychologist
speech therapist
dentist
vet(erinarian)
specialist
secretary
notary

legal expert
civil servant
chemist
geographer
linguist
interpreter
economist

a physio(therapist)
pilote

florist

painter
mechanic
artist
scientist
minister
astronaut



D’autres mots ont une formation particuliére:

- teur

directeur

agriculteur

acteur

facteur

opérateur
traducteur
enquéteur
conducteur (de bus)

- eur

coiffeur
chanteur
serveur
vendeur
éboueur
footballeur
programmeur

- eur

ingénieur
professeur
auteur

- (i)er

boulanger
boucher
cuisinier
infirmier
policier
ouvrier

- ien

diététicien
pharmacien
musicien
technicien
historien
chirurgien
informaticien

- trice

directrice
agricultrice
actrice
factrice
opératrice
traductrice
enquétrice
conductrice

- euse
quand il existe un verbe !

coiffeuse
chanteuse
serveuse
vendeuse
éboueuse
footballeuse
programmeuse

- eure

ingénieure
professeure
auteure (ou autrice)

- (i)ere

boulangere
boucheére
cuisiniere
infirmiére
policiére
ouvriere

- ienne

diététicienne
pharmacienne
musicienne
technicienne
historienne
chirurgienne
informaticienne

néerlandais

directeur, -trice
landbouwer, -ster
acteur, actrice
postbode
operator

vertaler, - ster
rechercheur
(bus)chauffeur

néerlandais

kapper, kapster
zanger, zangeres
ober, serveester
verkoper, -ster
vuilnisophaler
voetballer, -ster
programmeur

néerlandais

ingenieur
leerkracht, prof
schrijver, -strer

néerlandais

bakker, bakkerin
slager

kok, kokkin
verpleger, -ster
politieagent, -te

néerlandais

diétist, diétiste
apotheker, -eres
muzikant, -e
technieker, -ster
geschiedkundige
chirurg
informaticus

anglais

manager
a farmer
actor, actress
mail carrier
operator
translator
investigator
(bus) driver

anglais

hairdresser
singer

waiter, waitress
store assitant
garbage collector
soccer player
programmer

anglais

engineer
teacher, professor
writer

anglais

baker
butcher
cook

(male) nurse
police officer

anglais

dietician
pharmacist
musician
technician
historian
surgeon

IT specialist



Mots uniquement masculins:

néerlandais anglais
mannequin model model
médecin - femme méedecin dokter doctor
chauffeur (de taxi) chauffeur driver
pompier brandweerman firefighter
agent immobilier vastgoedmakelaar real estate agent
Mot uniquement féminin:
néerlandais anglais
sage-femme vroedvrouw midwife
Mots différents:
néerlandais anglais
steward hotesse de l'air steward, -es flight attendant
barman barmaid barman, barvrouw bartender
homme de ménage  femme de ménage poetsman, -vrouw cleaning man, lady




3 - Exercices de VOC

3A - Compléte les phrases de maniére logique.
1 - Apres avoir terminé son en psychologie, Clara a décidé de
prendre une année sabbatique avant de poursuivre un
2 - Mon oncle, ancien ingénieur en aéronautique, est maintenant et
passe ses journées a voyager ou a faire du bénévolat.
3 - Abdel a toujours voulu faire un qui ait du sens, c’est pourquoi il
s'oriente vers I'éducation spécialisée.
4 - Depuis son licenciement, Paul est depuis six mois et commence
sérieusement a s'inquiéter pour ses finances.
5 - Léo réve de faire carriére dans le du cinéma, méme s'il sait que
ce monde est tres compétitif.
6 -Je a l'université de Namur pour étudier les sciences politiques ;
jai hate de commencer les cours !
7 - Pendant les vacances d’'été, beaucoup d’étudiants cherchent un petit

pour gagner un peu d’argent et acquérir de I'expérience.
8 - Elle a obtenu un chez un grand cabinet d’avocats a Bruxelles,
ce qui pourrait lui ouvrir de nombreuses portes.
9 - Mon cousin consacre énormément de temps a ses , surtout en
période d’examens, car il veut absolument réussir son année.
10 - Depuis gu'il a terminé son contrat, Jean est d’'un emploi dans

le domaine du marketing digital.

3B - Dans chaque groupe, trouve l’intrus.
1 - stage - emploi - retraite - occupation
2 - taffer - étre au chdmage - travailler - bosser

3 - coiffeur - serveur - directeur - footballeur



3C - Associe les métiers a leurs actions.

1.Le vétérinaire
2.Ll’architecte
3.Le professeur
4.La boulangéere
5.Le mécanicien
6.La journaliste
7.Le médecin
8.L'ingénieure
9.Le cuisinier
10.La pharmacienne
11.Le plombier
12.La graphiste
13.Le pilote
14.L’actrice

15.Le pompier

A. Prépare des plats dans un restaurant ou une cantine.

B. Répare des véhicules et en assure I'entretien.

C. Installe ou répare les canalisations d’eau et de chauffage.

D. Soigne les animaux, diagnostique leurs maladies et prescrit des traitements.
E. Interpréte un réle au théatre, a la télévision ou au cinéma.

F. Délivre des médicaments et conseille les patients sur leur usage.

G. Dirige un avion et assure la sécurité des passagers pendant le vol.

H. Concoit des batiments, dessine des plans et supervise les chantiers.

I. Crée des visuels pour des affiches, des sites web, des publicités ou des logos.
J. Soigne les personnes malades et prescrit des traitements.

K. Prépare et cuit du pain, des viennoiseries et d’autres produits de boulangerie.
L. Enseigne une matiére a des éleves ou des étudiants.

M. Intervient en cas d’incendie, d’accident ou d’'urgence pour porter secours.

N. Enquéte, rédige des articles et informe le public.

O. Trouve des solutions techniques pour concevoir ou améliorer des objets, des

machines ou des systémes.

3D - Ecris un paragraphe d’une vingtaine de mots en utilisant les expressions données.
é] Crée un contexte riche.

bosser - traductrice - finances




études - scientifique - carriére

3E - Que fait-il / fait-elle ? Décris les métiers suivants par 4 actions concrétes.

o

Suis I’exemple.

™

OV

~-

Le journaliste:
« |l fait des inte

rviews.

« || écrit des articles.

« |l réalise des

reportages.

« |l travaille parfois pendant le week-end.

La policiére:

La footballeuse:

Le coiffeur:

10




3F - Associe les dictons | proverbes avec leur explication.

1 - Le travail c’est la santé.
2 - Travail du matin vaut de I'or.
3 - Travail fait demande salaire.

4 - C’est un travail de titan.

5 - Travail bien réparti ne tue pas.

a - C’est un travail immense, quasi surhumain.

b - Il faut payer le travail accompli.

c - Si on arrive a bien doser son travail, il est moins pénible.
d - Le travail qu’on fait le matin est souvent le meilleur.

e - Travailler fait du bien.

3G - Associe les expressions avec leur explication.

1 - Se tuer a la tache

2 - Béacler un travalil

3 - Avoir du pain sur la planche
4 - Faire le minimum syndical
5 - Travailler d'arrache-pied

6 - Etre sous I'eau (familier)

7 - Se tourner les pouces

8 - Ne pas ménager sa peine

a - Avoir beaucoup de travail a faire

b - Etre complétement débordé(e)

c - Travailler énormément, jusqu’a I'épuisement

d - Ne rien faire, paresser

e - Ne pas compter ses efforts

f - Travailler sans relache

g - En faire juste assez pour ne pas avoir de reproche

h - Faire son travail vite et mal

1"



Q 4 - Des métiers insolites.

) Nous avons demandé a ChatGPT de générer une liste de métiers insolites.
Parcours cette liste et commente a chaque fois si c’est un travail qui te tenterait ou non.
Discutez-en en groupe.

Métiers liés aux animaux “y

" Promeneur de chiens — Etre payé pour balader des chiens toute la journée. oui - non
' Testeur de nourriture pour animaux — Godter les croquettes avant de les vendre ! oui - non
@« Masseur de vaches — Assurer le bien-étre des vaches pour améliorer la production de lait.  oui - non

Métiers du goit et de I'odorat ¥ ..

¥ Nez en parfumerie — Créer des parfums en détectant des centaines d’odeurs. oui - non
“ Sommelier en café — Comme un sommelier de vin, mais pour le café ! oui - non
Affinateur de fromages — Surveiller la maturation des fromages. oui - non

Métiers créatifs et surprenants “=

./ Rédacteur de messages pour biscuits chinois — Ecrire les prédictions des fameux biscuits. oui - non
 Tatoueur sur fruits — Décorer des fruits avec des tatouages pour des événements. oui - non
B Magicien professionnel — Etre payé pour émerveiller les gens avec des illusions. oui - non

Métiers liés aux loisirs et au divertissement @

77 Testeur de toboggans aquatiques — Tester les sensations des parcs aquatiques. oui - non
M Testeur de jeux vidéo — Jouer pour repérer les bugs et améliorer le gameplay. oui - non
k= T€Steur de matelas — Dormir et donner son avis sur le confort des lits. oui - non
LJ Lecteur de manuscrits pour maisons d’édition — Lire des romans avant leur publication. oui - non

Métiers insolites et extrémes @

" Nettoyeur de scénes de crime — Eliminer les traces aprés un meurtre. oui - non
. Détective privé pour animaux — Enquéter sur la disparition d’animaux de compagnie. oui - non
« Fauconnier pour aéroports — Utiliser des rapaces pour éloigner les oiseaux des pistes oui - non

d’atterrissage.

Métiers technologiques et futuristes %

% Ingénieur en colonisation martienne — Travailler sur des projets de vie sur Mars. oui - non
3 Créateur de robots compagnons — Fabriquer des robots sociaux. oui - non
i\ Designer de sons pour films et jeux vidéo — Inventer des bruits originaux. oui - non
% Chasseur d’ondes extraterrestres — Scruter le ciel a la recherche de signaux aliens. oui - non

Hacker éthique — Pirater des systémes pour tester leur sécurité. oui - non

Métiers liés au bien-étre et a I’étrange «*

- Testeur de spas et d’hétels de luxe — Evaluer la qualité des soins et du confort. oui - non
+ Méditateur professionnel — Etre payé pour guider des séances de relaxation. oui - non
£ Voyant en ligne — Lire I'avenir via Internet. oui - non

# Créateur de jardins suspendus — Concevoir des espaces verts verticaux en ville. oui - non

12



5 -La féminisation des noms de métiers

5A - Lis le texte a la page suivante et réponds ensuite aux questions.

Avant la lecture
1 - Est-ce que tu trouves normal qu’on dise le médecin, le maire ou le professeur quand il s’agit

de femmes ? Et dans ta langue maternelle quels termes utilise-t-on ?

2 - A ton avis, pourquoi certaines personnes sont contre la féminisation des noms de métiers ?

Aprés la lecture du texte “Cheffe, autrice, ingénieure... Et alors ?”

3 - Pourquoi autrefois utilisait-on des noms masculins, méme pour parler d’'une femme ?

4 - La vision sur la féminisation des noms de métiers était/est différente en Belgique et en France.

Explique.

5 - Quel role a joué I’Académie francaise dans ce débat ?

6 - Penses-tu que les mots peuvent vraiment influencer les choix de carriére des filles (ou des

garcons) ? Pourquoi ?

7 - Pourquoi des mots féminins comme docteure ou autrice pourraient déranger certaines

personnes ? Quels seraient leurs arguments ?

8 - Et toi, quels mots féminisés utilises-tu naturellement ? Lesquels te semblent encore bizarres ?

13
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Cheffe, autrice, ingénieure... Et alors ? : :

Une langue qui invisibilise les femmes

Tu as sans doute déja entendu parler de la féminisation des noms de métiers en francgais. Mais
de quoi s’agit-il exactement ? C’est tout simplement le fait d'utiliser ou de créer des formes
féminines pour désigner les femmes qui exercent certains métiers. Pendant longtemps, on disait
un médecin, un auteur, un ministre, méme quand la personne était une femme. On considérait
gue le masculin faisait aussi “le neutre”. Résultat : les femmes étaient peu visibles dans ces
fonctions.

La féminisation de ces noms de métiers permet de leur redonner leur place. Elle montre que les
femmes, elles aussi, sont présentes dans des domaines variés : dans les hépitaux, les
entreprises, les gouvernements, les universités... Et que ¢ca mérite d’étre dit clairement.

En Belgique, une évolution naturelle et rapide

En Belgique, ces formes féminisées sont entrées dans les habitudes plus rapidement. Depuis les
années 90, les administrations utilisent systématiguement des mots comme la ministre, la
bourgmestre, la juge, la professeure. Dire une cheffe ou une ingénieure ne surprend désormais
plus personne, car on s’est posé moins de questions et on a suivi plus naturellement I'évolution
de la société.

En France, une transition plus lente et débattue

En France, le chemin a été un peu plus long. Il y a eu pas mal de débats. Pendant des années,
on disait Madame le maire, Madame le directeur, pour rester dans une logique traditionnelle. Mais
aujourd’hui, ca change. L’Académie francaise, qui était plutét contre au départ, a fini par trancher
gu'il n'y avait aucune raison de refuser les formes féminines. Du coup, des mots comme autrice,
écrivaine ou docteure sont de plus en plus courants.

L’enjeu de la féminisation

Alors, pourquoi c'est important ? Parce que les mots comptent. Quand on ne voit que des noms
masculins, ¢a donne I'impression que certains métiers sont réservés aux hommes. En disant une
ingénieure, une cheffe d'entreprise ou une autrice, on montre que les femmes ont leur place
partout, et que les filles d’aujourd’hui peuvent réver de tous les métiers, sans exception.

Les mots évoluent, comme la société. Et changer la langue, c’est aussi faire avancer 'égalité.

A

Sources :

Académie francaise — Avis sur la féminisation des noms de métiers (2019)
Dictionnaire historique de la langue francaise (Rey)

Trésor de la langue frangaise informatisé (CNRS)

Michel Francard, Vous avez de ces mots : Docteure ou doctoresse ?, Le Soir (2022)
Guide de féminisation de la langue — Fédération Wallonie-Bruxelles (1993)
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5B - Les points de difficulté liés a la féminisation

Dans la vidéo suivante (minute 11:25), Athéna Sol nous explique quelques points de difficulté en

rapport a la féminisation des noms de métiers. Ecoute ce qu’elle a a dire et réponds aux

questions.

1 - Quel est le premier argument avancé par les opposants a la féminisation des noms de

métiers? Pourquoi est-ce un faux argument selon Athéna Sol ? Cite des exemples.

2 - Elle parle de “polysémie”. Explique en tes propres mots ce que c¢a signifie et illustre par

quelques exemples (en frangais et dans ta langue maternelle).

3 - Quelle est la deuxieme difficulté qu’elle évoque ? Quel est le rapport avec la “misogynie”?

4 - En quoi consiste le troisieme argument ? Qu’en pense Athéna Sol ?
5 - Et quel est le probleme avec “écrivaine” ?

6 - Pourquoi certaines femmes préférent-elles encore étre désignées par le nom masculin ?

Qu’est-ce que c¢a cache selon Athéna Sol ? Et qu’en penses-tu ?

7 - Elle termine sa vidéo en posant la question de I'importance de ce débat. Note ses idées

principales et explique quelle est ta position. Discutes-en ensuite en classe.

g
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https://youtu.be/BmFItoMIRkE?si=bE26waBzpE7U5vWw&t=685
https://youtu.be/BmFItoMIRkE?si=bE26waBzpE7U5vWw&t=685

6 - Métier de réve ... une journée typique
Tu vas rédiger un récit narratif qui décrit une journée typique dans le métier de tes réves, en

utilisant le vocabulaire spécifique du métier et en faisant ressentir les émotions, les défis et les
moments forts de ta journée. A la page suivante, tu trouves une liste de métiers pour t'inspirer !

Suis les instructions:

K@ 1 : Explorer le métier
@7~ Avant d’écrire, tu dois bien connaitre le métier que tu vas décrire. Voici quelques questions
\ auxquelles tu peux réfléchir:
AN Quel est le nom exact du métier ?
. Ou se déroule la journée de travail (lieu, environnement) ?
. Quelles sont les principales taches a accomplir ?
. A quels moments le métier est-il difficile ? Passionnant ? ...
. Quelles qualités faut-il avoir pour faire ce métier ?
. Quels obijets, outils, vétements, machines utilise-t-on ?
Note les mots importants et spécifiques au métier dans un petit lexique personnel.

2 - Développer le contenu

CE}/P Tu vas écrire une journée imaginaire mais réaliste dans la peau d’'un(e) professionnel(le) de ton
& métier de réve. Ton texte doit étre narratif, comme si tu racontais ce que tu vis heure par heure.
Eléments a intégrer:
. Le cadre : ou et quand se déroule cette journée ?
. Les actions principales : que fais-tu exactement pendant la journée ?
. Tes émotions : es-tu stressé(e), heureux(se), fatigué(e), fier(e) ?
. Les moments forts : un imprévu ? un défi relevé ? une réussite ?

. Du vocabulaire précis : montre que tu connais bien le métier.

3 - Structurer ton histoire

Voici quelques points de référence pour organiser ton texte:
1.Le réveil / le départ au travail : tes pensées, ton énergie, ton état d’esprit.
2.Début de journée : premiéres taches, organisation, ambiance.
3.Milieu de journée : un moment clé, une situation stressante ou motivante.
4.Fin de journée : bilan, fatigue, satisfaction, ce que tu retiens.

5.Conclusion : pourquoi tu veux vraiment faire ce métier ?

‘ 4 - Relire ton texte avant de le remettre:
“\ﬁ . Ai-je utilisé un vocabulaire précis et varié ?
. Est-ce qu’on comprend bien le métier que je décris ?
. Est-ce que j'exprime mes émotions, mon ressenti ?

. Est-ce que mon texte est fluide, bien structuré, sans erreurs fréquentes ?
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METIERS DE REVE - LISTE D’INSPIRATION

Métiers d'adrénaline et d'aventure
% Astronaute

«% Pilote de Formule 1

<+ Pilote de chasse

C. Plongeur sous-marin en eaux profondes
Cascadeur professionnel

5 Snowboarder ou surfeur professionnel

["« Explorateur moderne (ex. archéologue aventurier)
= Acteur de films d’action

Métiers de pouvoir et de prestige

i Premier ministre ou Président

as Avocat pénaliste de renom

£ Architecte de gratte-ciels futuristes
~ PDG d’'une grande entreprise

Chirurgien de renommée mondiale
s Trader a Wall Street

Métiers artistiques et médiatiques
% Réalisateur de cinéma a Hollywood
#* Chanteur ou rockstar

“= Acteur de théatre ou de cinéma
 Artiste peintre reconnu

¥ Photographe de mode pour Vogue

¢ Ecrivain a succeés (bestseller international)
M Créateur de jeux vidéo

Métiers liés aux voyages et a la découverte
= Capitaine de yacht de luxe

-+ Reporter ou photographe de voyage

¥ Explorateur de zones inexplorées

) Vétérinaire pour la faune sauvage

“= Directeur d’un grand festival culturel

Métiers scientifiques et futuristes

<+ Chercheur en biotechnologie

= Ingénieur en exploration spatiale

£2 Créateur d’intelligences artificielles avancées
«& Scientifique qui révolutionne la médecine

Métiers de réve pour les fans de sport
Footballeur professionnel
#¢ Joueur de NBA

Champion de tennis mondial
{ Athléte olympique
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